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Nombre completo del estudiante:

FUNDAMENTOS DE LA BIOMECANICA
Unidad didactica A: MOVIMIENTOS

TALLER: PLANOS DE MOVIMIENTO

Vas a determinar el plano y eje que correspondan a los siguientes movimientos segun las
instrucciones del docente:

PRIMER MOVIMIENTO:

PLANO:
EJES: /

This work is licensed under the Creative Commans Attribution-MonCommercial-MoDerivatives 4.0. It is

allowed to download this work and share it with others, but you must give credit, and you can’'t

change it in any way or use it commercially.
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SEGUNDO MOVIMIENTO:

PLANO:
EJES: /

TERCER MOVIMIENTO:

PLANO:
EJES: /

El apoyo de la Comisidn Europea para la produccion de esta publicacién no constituye una
aprobacion del contenido, el cual refleja Unicamente las opiniones de los autores, y la
Comisidn no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la informacidon contenida en
la misma.
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