
  

 

 

     

 
Development of innovative training solutions in the 

field of functional evaluation aimed at updating of 
the curricula of health sciences schools 

Nombre completo del estudiante: 
___________________________________ 
FUNDAMENTOS DE LA BIOMECÁNICA 
Unidad didáctica A: MOVIMIENTOS 

TALLER: PLANOS DE MOVIMIENTO  

Vas a determinar el plano y eje que correspondan a los siguientes movimientos según las 
instrucciones del docente: 

PRIMER MOVIMIENTO: 

 

 

 

 

 

 

 

PLANO: _________ 

EJES: _________/_________   
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SEGUNDO MOVIMIENTO: 

 

 

 

 

 

 

 

PLANO: _________ 

EJES: _________/_________ 

 

TERCER MOVIMIENTO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANO: _________ 

EJES: _________/_________ 

 

El apoyo de la Comisión Europea para la producción de esta publicación no constituye una 
aprobación del contenido, el cual refleja únicamente las opiniones de los autores, y la 
Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la información contenida en 
la misma. 
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