
MODULO FUNDAMENTOS

Unidad didáctica D: TÉCNICAS PARA EL ANÁLISIS 
INSTRUMENTAL DE MOVIMIENTO Y FUERZAS

D.1 ¿Cómo se pueden medir los movimientos y qué parámetros 
se pueden analizar? ¿Cuáles son sus principales aplicaciones?



ÍNDICE DE LA CLASE

• ¿Cómo puedo medir los movimientos? Técnicas 
principales para el análisis instrumental en 
biomecánica

• Principales campos de aplicación y ejemplos
• ------------------------------------------------
• Clase Taller 1 y 2



Medición del movimiento

Evolución del análisis de movimiento



Medición del movimiento

Diferentes técnicas utilizadas en biomecánica para el análisis de 
movimientos

Sistemas ópticos Sistemas inerciales Otros

Basados en

marcadores Sin marcadores I.M.U



Medición del movimiento

Áreas de interes y ejemplos de aplicación



Taller de clase 1

Flujo de trabajo

1º Coincidir!!

Pareja 1. Jane y Peter: Los increíbles
Pareja 2. John y Will: Los forasteros
Pareja 3.
4. …
5.
6.
7.
8.
9.
10..



Taller de clase 1

Flujo de trabajo

2º Generación de temas…

1. Subiendo escaleras
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10..



Taller de clase 1

Flujo de trabajo

3º Lotería temática

1. Subiendo escaleras
Sistema óptico de captura del movimiento

IMU u otros

Los forasteros

Los increíbles



Taller de clase 1

Flujo de trabajo

4º Llenar la hoja de trabajo



Taller de clase 1

Flujo de trabajo

5º. Presenta tus resultados

Los forasteros Los increíbles



Taller de clase 2

Flujo de trabajo

1º. ¡¡Coincidiendo OTRA VEZ !!

¿Leíste los contenidos
teóricos ??



Taller de clase 2

Flujo de trabajo

2º ¡¡Prepara una PPT !!

Contenido del estudio
1. Movimiento de interés

2. Objetivos
3. Técnica de análisis de movimiento

4. Parámetros principales



Taller de clase 2

Flujo de trabajo

3º Presentación !!



El apoyo de la Comisión Europea para la producción de esta publicación no
constituye una aprobación del contenido, el cual refleja únicamente las opiniones
de los autores, y la Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse de
la información contenida en la misma.
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