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PRZEWODNIK DLA NAUCZYCIELA

MODUt BIOMECHANIKA: PODSTAWY BIOMECHANIKI

MODUL STOSOWANEJ W ODNIESIENIU DO UKtLADU
RUCHOWEGO
MODUL DYDAKTYCZNY E: METODY
INSTRUMENTALNEJ ANALIZY PARAMETROW
JEDNOSTKA FIZJOLOGICZNYCH, ANTROPOMETRYCZNYCH i
DYDAKTYCZNA MORFOMETRYCZNYCH.
E.2. Jakie sg zastosowania analizy znakow fizjologicznych?
Demonstracja na przyktadzie sygnatu Tetna
TYTUL wyodrebnionego z surowych zarejestrowanych danych
ZAJEC/AKTYWNOSCI EKG z zakresu zastosowania znakéw psychologicznych we
wspomaganiu diagnostyki medyczne;.

e Woyjasni¢ kluczowy proces dla personelu medycznego
ekstrakcji waznych parametrow ilosciowych i/lub
jakosciowych z surowych zarejestrowanych danych za
pomocg ich analizy metodami matematycznymi,
nalezacymi do algorytméw przetwarzania sygnatow

CELE . . .
biomedycznych — na przyktadzie ekstrakcji sygnatu
Tetna.
o Pokaza¢ i wyjasni¢ idee wybranego obszaru
zastosowania analizy danych psychologicznych w
spektrum wspomagania diagnozy medyczne;.
L ACZNIE 10 MINUT ZAJEC.
DLUGOSC

Wskazane jest, aby student posiadat przynajmniej
WYMA,G'ANA podstawowg wiedze z zakresu fizyki i anatomii cztowieka
e oraz zapoznat sie z dokumentem teoretycznym zwigzanym
WIEDZA

z tym modutem.

POTRZEBY Komputer PC z oprogramowaniem do odtwarzania filmow z
TECHNICZNE prezentacjg audio i power point.
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Projektor i ekran do odpowiedniego wysSwietlania tresci
wszystkim uczniom podczas zajec.

POTRZEBNE
ZASOBY

Zestaw kart z przyktadowymi zapisami surowych danych
EKG i tabelami do oszacowania wartosci Tetna.

Nauczyciel ma dostep do bezptatnej ogéinoswiatowej bazy
danych sygnatéw psychologicznych: Physiobank
(https://physionet.org/about/database/ ,
https://physionet.org/ oraz tutoriali:
https://physionet.org/about/tutorial/ ) by zebra¢ wiecej
przyktadow rzeczywistych zapiséw sygnatéw EKG.
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OPIS ZAJEC/AKTYWNOSCI

Rl Frasmus+

Prezentacja power point bedzie wykorzystywana przez profesora do prowadzenia zajec¢:
PODSTAWOWE KONCEPCJE

Najpierw na podstawie prezentacji wyjasnione zostang podstawowe pojecia dotyczace
sygnatu EKG i czestosci akcji serca (HR) uzyskane z EKG.

ZADANIE:

Po wyjasnieniu podstawowych poje¢ uczniowie zaczng praktycznie szacowac tetno na
podstawie zapisu EKG, wedtug wzoru matematycznego, ktéry z dwoch kolejnych odstepow
szczytow RR podanych w [s] (z fal EKG opartych na siatce dzielnikow jednostkowych)
wylicza czasowe tetno podane w [bmp].

ROZWIAZANIA | WYJASNIENIE:

Dopiero po ich zebraniu nauczyciel kontynuuje prezentacje, pokazujgc odpowiednig
formute i sposob prawidtowego oszacowania wartosci HR.

WNIOSKI Z ZAJEC
Na koniec nauczyciel wyjasni wnioski z zaje¢ (np. ze HR w nowoczesnym sprzecie

biomedycznym jest wyodrebniany automatycznie jako wsparcie diagnostyki medycznej) z
ewentualng krétkg dyskusijg
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ZADANIA DO OPRACOWANIA PRZEZ UCZNIA PODCZAS ZAJEC

ZADANIE: Na podstawie przykladéw zapisu EKG wydrukowanych na kartach EKG
uczniowie oszacujg wartosci czasowe tetna [bpm] i zapiszg je w tabelach.

- Uczniowie bedg pracowa¢ w grupach od 5 do 10 oséb (w zaleznosci od tacznej liczby
uczniow; zaleca sie prace w matych grupach). Bedg korzystac¢ z kart z kilkkoma zapisami
EKG réznego typu, zaréwno fizjologicznych, jak i patologicznych wzorcéw rytmu serca (np.
tachykardia, arytmia).

Muszg zmierzy¢ kolejne odstepy RR [s] z wybranej karty EKG za pomocg jednostek siatki
lub uzy¢ doktadniejszej linijki i przeliczy¢ je na odpowiednig wartos¢ tetna podang w [bpm
— bit na minuty].

Na wykonanie tego zadania bedg mieli 5 minut.

Po wypetnieniu pierwszego, uczniowie przekazg nauczycielowi karty EKG z
wypetnionymi tabelami HR, podajac na kazdej z nich petne imie i nazwisko ucznia.
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METODA OCENY

Nauczyciel zbierze karty EKG z wypetnionymi tabelami od kazdego ucznia.

Kazda z nich powinna by¢ wiasciwie zidentyfikowana przez ucznia, ktéry musi wpisac jego
petne imie i nazwisko w przeznaczonym do tego miejscu.

Nauczyciel ogdlnie oceni sposob: 1. szacowania odstepéw RR w [s] oraz 2. obliczania
wartosci Tetna [bpm] z odstepéw EKG RR.

Przyznawany jest ogolny pozytywny/negatywny wynik ogoéiny.

Wsparcie Komisji Europejskiej dla produkcji tej publikacji nie stanowi
poparcia dla tresci, ktére odzwierciedlajg jedynie poglady autoréw, a
Komisja nie moze zostac pociggnieta do odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych.

IBV




	OPIS ZAJĘĆ/AKTYWNOŚCI
	ZADANIA DO OPRACOWANIA PRZEZ UCZNIA PODCZAS ZAJĘĆ
	METODA OCENY

