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MODUt BIOMECHANIKA:

PODSTAWY BIOMECHANIKI STOSOWANEJ W ODNIESIENIU DO UKtADU
RUCHOWEGO

Modut dydaktyczny E: Metody instrumentalnej analizy parametrow
fizjologicznych antropometrycznych i morfometrycznych.

E.4. Jakie sg zastosowania analizy parametrow
antropometrycznych i morfometrycznych?
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Kwestionariusz wiasny.
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Kwestionariusz wiasny:

e Kwestionariusz wiasny majacy na celu sprawdzenie zdobytej wiedzy.
e Bedzie zawierat 5 obiektywnych pytan z 4 opcjami odpowiedzi.
e Pogrubiong czcionkg zaznacz poprawng odpowiedz.

Rodzaj pytan:

* Przeciagnij i upus¢ do tekstu: Uczniowie wybierajg brakujace stowa lub frazy i dodajag je
do tekstu, przeciggajac pola we wiasciwe miejsce. Przedmioty moga by¢ grupowane i uzywane
wiecej niz raz.

* Przeciagnij i upusé znaczniki: Uczniowie upuszczajg znaczniki na wybrany obszar na
obrazie tta. W przeciwienstwie do pytania typu ,przeciggnij i upus¢” na obraz, nie ma wstepnie
zdefiniowanych obszaréw na podtozu, ktére sg widoczne dla ucznia.

* Przeciagnij i upus¢ na obraz: Uczniowie dokonujg wyboru poprzez przecigganie tekstu,
obrazow lub obu do predefiniowanych pdl na obrazie tta. Przedmioty mogg by¢ grupowane.

* Dopasowywanie: podana jest lista pytan podrzednych wraz z listg odpowiedzi. Respondent
musi ,dopasowa¢” prawidtowe odpowiedzi do kazdego pytania.

* Multichoice: W przypadku pytan typu Multichoice mozesz tworzyé pytania z jedng lub
wieloma odpowiedziami, dotgcza¢ obrazy, dzwieki lub inne media do opcji pytan i/lub
odpowiedzi oraz wazyé poszczegdlne odpowiedzi.

* Wybierz brakujgce stowa: Uczniowie wybierajg brakujgce stowo lub fraze z menu
rozwijanego. Przedmioty mogg by¢ grupowane i uzywane wiecej niz raz.

* Prawda/Fatsz: W odpowiedzi na pytanie (ktére moze zawieraé obrazek) respondent wybiera
jedng z dwdch opcji: Prawda lub Fatsz.
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Pytanie 1

Wskaznik masy ciata (BMI) definiuje sie jako: masa ciata podzielona przez kwadrat
wysokosci ciata

o PRAWDA
o FALSZ

Pytanie 2

We wzorze obliczeniowym wskaznika masy ciata (BMI) zgodnie z oficjalnymi normami mase
i wysokos¢ ciata podaje sie w nastepujgcych odpowiednich jednostkach:

oA [kg], [cm],

0B [kgl], [mm],

oC  [kgl, [m],

oD  Zzadne z powyzszych.
Pytanie 3

Wartos¢ BMI réwna 32 oznacza .. ?

oA
oB
oC
oD

normalna waga.
otytos¢ (klasa l),
niedowaga,

zadne z powyzszych.
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Pytanie 4

Nowoczesny kompleksowy system przechwytywania ruchu wraz z systemem
informatycznym moze synchronicznie mierzy¢ w czasie rzeczywistym takie informacje jak:

oA sygnat elektromiografii (EMG),

oB  sita stopy z platformy sensorycznej,

o C  film z kamer zewnetrznych (gtdéwnie IR),
oD  wszystkie powyzsze s poprawne.
Pytanie 5

Systemy bez markeréw (np. kinect) jako alternatywa dla systemow opartych na markerach
(np. kamery BTS IR) mogg by¢ uzywane do oceny pozyciji ciata i ruchu ciata:

o PRAWDA
o FALSZ
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