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Modulo de Biomecanica de la marcha

Unidad didactica B: Alteraciones biomecanicas
de la marcha
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Sefiala las alternativas correctas en cada pregunta. Puede haber mas de una opcién
correcta.

Pregunta 1

¢, Cudles de los siguientes ejemplos corresponden a tipos de marcha patologicas?

oA Marcha militar.

oB  Marcha espastica.
o C  Marchareal.

oD  Marcha parética.
oE  Marcha apraxica.
Pregunta 2

¢, Qué fases de la marcha se consideran en la descripcion de Rancho Los Amigos?

oA Contacto inicial.
oB  Contacto del talon.
oC  Apoyo medio.
oD  Pie plano.

o E  Final del apoyo.
Pregunta 3

o Ve=agl
La ecuacion permite calcular:

oA
oB
oC

Maxima velocidad de marcha.
Minima velocidad de marcha
Velocidad confortable.
Velocidad al inicio de la carrera.

La velocidad adecuada para personas mayores.
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Pregunta 4

La siguiente figura representa:

oA  Mesetadel talon.
oB  Meseta central.

o C  Depresion central.
oD  Meseta del antepié.

o E  Componente vertical de la fuerza de reaccién del suelo.

Pregunta 5

¢, Qué tipo de marcha con muletas es la mas rapida?
oA  Marcha de cuatro puntos.

oB  Marcha de tres puntos.

o C  Marcha de dos puntos.

oD  Marcha oscilante.

oE Oscilacién a la marcha.
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