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INSTRUKCJA DLA NAUCZYCIELA

MODUL BIOMECHANIKA CHODU

JEDNOSTKA BIOMECHANICZNE ZMIANY W CHODZIE

DYDAKTYCZNA

TYTUL Opis chodu patologicznego

PREZENTACJI
Pozna¢ rodzaje chodu przesadnego.

Pozna¢ rodzaje chodu patologicznego.

CELE Poznac¢ przyktady zmian w wielko$ciach kinematycznych oraz
dynamicznych zarejestrowanych dla wybranych chordb
wptywajgcych na prawidtowos¢ chodu.

CZAS TRWANIA 11O MINUT

WYMAGANA Wiedza dotyczgca biomechaniki chodu prawidtowego.

WCZESNIEJSZA
WIEDZA

ZAPLECZE
TECHNICZNE

Komputer PC z projektorem

POTRZEBNE
ZASOBY

Komputer PC

GDZIE
ZLOKALIZOWANE
SA POTRZEBNE
ZASOBY

https://teach.ibv.org/
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OPIS ZAJEC/AKTYWNOSCI

Power Point zostanie wykorzystany przez profesora do poprowadzenia zaje¢. Zajecia w
klasie bedg obejmowaty:

Opis fizjologicznej przesady w chodzie normalnym

Opis podstawowych dysfunkcji wptywajgcych na mobilnos¢
Opis rodzajoéw chodu patologicznego

Opis zmian parametréw opisujgcych chod

Opis chodzenia o kulach jako przykfad patologicznego chodu

ZADANIA, KTORE NALEZY ROZWIAZAC PODCZAS ZAJEC

Student dostanie przebiegi katow stawowych uzyskane dla pacjentéw przed i po leczeniu..
ZADANIE 1

Student bedzie miat za zadanie dokona¢ opisu przebiegéw katéw stawowych wskazujgc
na odstepstwa od normy zaréwno w wartosciach jak i w charakterze przebiegu

ZADANIE 2

Student bedzie miat za zadanie wskaza¢ na roznice w przebiegach kgtow stawowych
pojawiajgce sie na wykresach otrzymanych przed i po leczeniu i rehabilitacji
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ZADANIA DO WYKONANIA PRZEZ STUDENTA POZA ZAJECIAMI (jesli
konieczne)

Nie wymagane

METODOLOGIA OCENY

Nauczyciel odbierze karte z zadaniami od kazdego ucznia.

Kazda z nich powinna zosta¢ wiasciwie zidentyfikowana przez ucznia, ktory musi sie
podpisac.

Nauczyciel ocenia odpowiedzi udzielone przez ucznia. Kazda z odpowiedzi bedzie
oceniona na 0 - 2 punktéw (2, jesli odpowiedz poprawna). Na koncu zostang dodane
punkty.

Wsparcie Komisji Europejskiej dla produkcji tej publikacji nie stanowi
poparcia dla tresci, ktére odzwierciedlajg jedynie poglady autorow, a
Komisja nie moze zosta¢ pociggnieta do odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych.
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