This work is licensed under the Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0. It is

allowed to download this work and share it with others, but you must give credit, and you can’t

Development of innovative training solutions
field of functional evaluation aimed at upda

change it in any way or use it commercially.

@ Erasmus+
the curricula of health sciences s

MODUL BIOMECHANIK DES GANGBILDES

Didaktische Einheit B: Biomechanische Veranderungen beim
Gehen

DOKUMENT FUR DEN LEHRER: Test-Lésungen

BEWERTUNGSTEST
ANFRAGE 1

Welche der folgenden Punkte sind Beispiele fiir einen pathologischen Gang? Es kann
mehr als eine richtige Antwort geben

a) Seemannsgang

b) spastischer Gang

c) majestatischer Gang
d) paretischer Gang

e) apraxischer Gang

ANFRAGE 2

Welche Phasen des Gangs werden in der Gangbeschreibung von Rancho Los Amigos
beriicksichtigt? Es kann mehr als eine richtige Antwort geben

a) Erstkontakt
b) Fersenkontakt
¢) midstance
d) PlattfuR

e) abschlieRende Stellung
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FRAGE 3

Die folgende Gleichung erméglicht die Berechnung:

a) maximale Ganggeschwindigkeit

b) minimale Schrittgeschwindigkeit

¢) Komfortgeschwindigkeit

d) Geschwindigkeit, wenn Menschen anfangen zu laufen

e) die beste Geschwindigkeit fur altere Menschen?

FRAGE 4

Bild unten prasentiert? Es kann mehr als eine richtige Antwort geben

a) Fersenplateau
b) Mittelland
c) Zentrale Depression

d) Vorful3-Plateau

e) vertikale Komponente der Bodenreaktion

FRAGE 5

Welche Art des Gehens an Kriicken ist die schnellste?

a) Vier-Punkt-Gang,
b) Drei-Punkt-Gang,

c) Zwei-Punkt-Gang,

d) swing-through-Gang,

e) Swing-to-Gang.
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Die Unterstitzung der Europaischen Kommission flr die Erstellung dieser
Veroffentlichung stellt keine Billigung des Inhalts dar, welcher nur die Ansichten der
Verfasser wiedergibt, und die Kommission kann nichtfiir eine etwaige Verwendung der
darin enthaltenen Informationen haftbar gemacht werden.
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