
 

  

Módulo Biomecánica de la marcha 

Unidad didáctica C:¿Cómo se evalúa la marcha? 

C.1: ¿Qué métodos debo aplicar para evaluar correctamente la 

marcha humana? 

  Auto-cuestionario 

 

 

Desarrollo de soluciones de formación 
innovadoras en el campo de la evaluación 

funcional destinadas a actualizar los planes de 
estudio de las escuelas de ciencias de la salud 
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Development of innovative training solutions in the field of 

functional evaluation aimed at updating of the curricula of 

health sciences schools 

 

Pregunta 1 

 

¿Cuál de las siguientes características no corresponde a los métodos cualitativos de 

evaluación? 

□ A Pueden ser compatibles con grabación en video. 

□ B Requieren una gran preparación técnica y no están al alcance de todas las 

prácticas clínicas. 

□ C Requieren observación e interpretación por parte del evaluador. 

□ D Todas ellas corresponden. 

Pregunta 2 

 

¿Cuál de los siguientes métodos de evaluación corresponde a una evaluación cuantitativa? 

□ A Test Get up and go. 

□ B Velocidad medida con cronómetro. 

□ C Parkinson Diseases Questionnaire - 39. 

□ D Ninguno de ellos. 

□ D Todas ellas. 

Pregunta 3 

 

¿Qué puntos de referencia se utilizan en el análisis observacional de la marcha? 

□ A Este método se centra en un período del ciclo de la marcha. 

□ B Las articulaciones se pueden observar en fases específicas de la marcha. 

□ C La tarea funcional se puede observar en cada período del ciclo de la marcha. 

□ D Todos ellos. 
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Pregunta 4 

 

¿A qué tipo de resultados pertenecen las fuerzas y los momentos? 

□ A Resultados cinemáticos. 

□ B Presión plantar. 

□ C Resultados cinéticos. 

□ D Resultados electromiográficos. 

Pregunta 5 

 

¿Cuál de los siguientes instrumentos no se utiliza para obtener resultados espacio-

temporales? 

□ A Cámaras optoelectrónicas. 

□ B Goniómetros electrónicos. 

□ C Cronómetro. 

□ D Footswitches. 
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El apoyo de la Comisión Europea para la producción de esta publicación no constituye una aprobación del contenido, el 
cual refleja únicamente las opiniones de los autores, y la Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse 
de la información contenida en la misma. 

 


