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Modulo Biomecanica de la Marcha
Unidad Didactica C: éComo evaluar la marcha?

C.3: éCuales son las ventajas del uso de técnicas
instrumentales frente a las escalas y exploracidn fisica
para evaluar la marcha?
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Instruccidén: indique en cada una de las siguientes oraciones si son verdaderas o falsas

Pregunta 1

La principal ventaja de las técnicas de medicion biomecéanica es que permiten obtener
informacién objetiva sobre lo que se va a medir.

o Verdadero

o Falso

Pregunta 2

La validez se refiere al hecho de que una herramienta mide exactamente lo que se propone
medir o, en otras palabras, la validez se refiere a la precision de la medicion. De acuerdo
con esta definicién, podriamos deducir que las escalas clinicas son mas validas que las
técnicas de medicién biomecanica para caracterizar la marcha.

o Verdadero

o Falso

Pregunta 3

La pasarela instrumentada se utiliza como un sistema de medicion biomecénica mas valido
que el sistema de fotogrametria para medir resultados espacio-temporales.

o Verdadero

o Falso

Pregunta 4

La fiabilidad es la capacidad de reproducir un resultado consistente en el tiempo y el
espacio, o entre diferentes observadores. De esta definicion podemos deducir que las
técnicas instrumentales son mas repetibles que las escalas de evaluacién clinica para medir
la marcha.

o Verdadero

o Falso
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Pregunta 5

La sensibilidad al cambio se define como la capacidad de un instrumento para medir el
cambio de estado, independientemente de si el cambio es relevante o significativo para
quien toma las decisiones.

o Verdadero

o Falso
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