
 

  

Moduł Biomechanika chodu 

Jednostka dydaktyczna C: Jak oceniać chód? 

Temat C.3: Jakie są zalety stosowania technik instrumentalnych w 
porównaniu ze skalą i badaniem fizykalnym do oceny chodu? 

Kwestionariusz własny 

 

Development of innovative training solutions in 
the field of functional evaluation aimed 

at updating of the curricula of health sciences 
schools 
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Development of innovative training solutions in the field of 
functional evaluation aimed at updating of the curricula of 

health sciences schools 

 

Instrukcja: w każdym z poniższych zdań zaznacz, czy jest ono prawdziwe czy fałszywe  

Pytanie1 
 

Główną zaletą biomechanicznych technik pomiarowych jest to, że pozwalają one na 
uzyskanie obiektywnej informacji o tym, co ma być mierzone. 

□ Prawda  

□ Fałsz 

Pytanie2 
 

Ważność odnosi się do faktu, że narzędzie mierzy dokładnie to, co proponuje mierzyć lub, 
innymi słowy, ważność odnosi się do dokładności pomiaru. Zgodnie z tą definicją, możemy 
wywnioskować, że skale kliniczne są bardziej wiarygodne niż biomechaniczne techniki 
pomiarowe w celu scharakteryzowania chodu. 

□ Prawda  

□ Fałsz 

Pytanie3 
 

Ważność lub precyzja biomechanicznych technik pomiarowych będzie widoczna pomiędzy 
nimi, przy czym oprzyrządowany chodnik będzie bardziej wiarygodny niż system 
fotogrametryczny do pomiaru wyników przestrzenno-czasowych. 

□ Prawda  

□ Fałsz 

Pytanie4 
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Wiarygodność to zdolność do odtworzenia spójnego wyniku w czasie i przestrzeni, lub od 
różnych obserwatorów. Z tej definicji możemy wywnioskować, że techniki instrumentalne są 
bardziej powtarzalne niż skale oceny klinicznej do pomiaru chodu. 

□ Prawda  

□ Fałsz 

Pytanie5 
 

Wrażliwość na zmianę jest definiowana jako zdolność instrumentu do pomiaru zmiany stanu, 
niezależnie od tego, czy zmiana ta jest istotna lub znacząca dla decydenta. 

□ Prawda  

□ Fałsz 
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Wsparcie Komisji Europejskiej dla produkcji tej publikacji nie stanowi 
poparcia dla treści, które odzwierciedlają jedynie poglądy autorów, a 

Komisja nie może zostać pociągnięta do odpowiedzialności za 
jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych. 
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