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Modulo de biomecanica de la marcha

Unidad didactica D: Analisis instrumentado de la marcha

D.3 éCOmo se interpreta el informe de un analisis
biomecanico instrumentado en un caso de patologia de la
marcha?
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Pregunta 1

En el analisis del patrén cinematico de la marcha que pudiera verse alterado, se debe
observar lo siguiente:

oA Morfologia de las curvas de movimiento, valores maximos y minimos de los
hitos del movimiento durante el ciclo de la marcha, rango de movimiento y velocidad
angular.

oB  Morfologia de las curvas de movimiento.

o C  Valores maximos y minimos de los hitos de movimiento durante el ciclo de la marcha
y rango de movimiento, principalmente.

oD Lavelocidad angular no es un parametro clinicamente relevante.

Pregunta 2

¢, Qué se debe tener en cuenta al analizar los patrones de marcha alterados con el fin de
obtener la informaciéon mas detallada?

oA  Se debe considerar la gravedad de la enfermedad.

o B  Enalgunas patologias se debe considerar analizar ambos hemicuerpos por
separado.

o C  Se deben considerar las mediciones antropométricas de los pacientes para
normalizar algunos parametros de la marcha.

oD Todas las alternativas mencionadas anteriormente son correctas.

Pregunta 3

¢En qué condiciones se puede alterar la curva de las fuerzas de reaccion verticales del
suelo? INDICA LA ALTERATIVA INCORRECTA

oA  Cuando los pacientes caminan a baja velocidad.
o B Cuando un paciente no carga el cuerpo simétricamente al caminar.
o C Cuando el paciente no balancea sus brazos mientras camina.

oD  Cuando el paciente no realiza todos los hitos cinematicos de los miembros inferiores
durante la marcha.
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Pregunta 4

Indica cual de las siguientes opciones no es una caracteristica de la marcha en pacientes
tras un accidente cerebrovascular:

oA Flexion plantar aumentada al final de la fase de oscilacién y contacto con el talon.
oB  Aumento de la flexion de la cadera al final de la fase de oscilacion.
o C  Extensién limitada de la cadera durante la fase de apoyo.

oD  Patrdn caracteristico de fuerzas verticales con forma de M aplanada.

Pregunta 5

En los patrones de marcha asimétricos es comun estudiar:

oA  Valor bruto del indice de simetria, donde el signo del valor indica la direccién
de la asimetria.

o B  Elindice de simetria, que indica la amplitud proporcionada por la asimetria.

o C  El coeficiente de variacion, que es un parametro menos utilizado de la asimetria
entre hemicuerpos.

oD Lasimple resta entre el valor de un hemicuerpo y otro. Cuando este valor es 0,
representa asimetria total.
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