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Auto-cuestionario:

e Auto-cuestionario para poner a prueba los conocimientos adquiridos.
e En él se incluyen 5 preguntas objetivas con 4 opciones de respuesta.
e Marcar en negrita la respuesta correcta.

Tipo de preguntas:

e Arrastrar y soltar en el texto: Los estudiantes seleccionan las palabras o frases que
faltan y las afiaden en el texto arrastrandolas en la ubicacién correcta. Los elementos
pueden agruparse y usarse en mas de una ocasion.

e Arrastrar y soltar marcadores: Los estudiantes sueltan los marcadores en un area
seleccionada dentro del fondo de la imagen. A diferencia del tipo de pregunta de
arrastrar y soltar en la imagen, no hay areas predefinidas por debajo que sean visibles
para el estudiante.

e Arrastrar y soltar en la imagen: Los estudiantes hacen selecciones arrastrando el
texto, imagenes o ambos a cuadros predefinidos en una imagen de fondo. Los
elementos se pueden agrupar.

e Emparejar: Se proporciona una lista de sub-preguntas junto a una lista de respuestas.
El encuestado debe “emparejar” la respuesta correcta con cada pregunta.

¢ Pregunta de muiltiple eleccién: Con el tipo de pregunta de multiple eleccién puede
crear preguntas de respuesta simple o preguntas de multiples respuestas, incluir
imagenes, sonido u otros medios en las opciones de pregunta y/o respuesta y ponderar
las respuestas individuales.

e Seleccionar palabras faltantes: Los estudiantes seleccionan una palabra o frase que
falta en un menu desplegable. Los elementos pueden ser agrupados y utilizados en
mas de una ocasion.

e Verdadero/Falso: En respuesta a una pregunta (que puede incluir una imagen), el
encuestado selecciona entre dos opciones: Verdadero o Falso.

Politechnika _% IBY: | 515 unsinios
Slaska -

DE VALENCIA

@ DUeL AMPE
= [

THE ASSOCIATION OF

MEDICAL SCHOOLS IN EUROPE



Erasmus+

Pregunta 1
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Mujer de 37 anos de edad, experimenta dolor en brazo derecho. En examenes médicos y
pruebas complementarias se comprueba hernia del nucleo pulposo entre C5-C6 y
radiculopatia a nivel C6. Debido a la radiculopatia se realiz6 excision del disco herniado con
artrodesis quirurgica, desapareciendo los sintomas. Segun estos datos, y teniendo en
cuenta la clasificacion segun el Modelo de la Lesion de la AMA, ¢ qué deficiencia presenta la
paciente antes de la intervencion?

teACH

oA  Grado V, por afectaci 6n neurolégica grave de la extremidad superior.

oB  No presenta déficit segun la tabla AMA.

o C  Grado lll (radiculopatia), correspondiente a deficiencia corporal global del 15%.
oD  Ninguna es correcta.

Pregunta 2

A la paciente de la pregunta anterior, se le realiza una valoracion completa de movilidad
cervical. Qué técnica se podria utilizar para ello?

oA
oB
oC
oD

Goniometria clasica
Inclindmetros

Fotogrametria

Todos los anteriores instrumentos sirven para medir la movilidad, pero la
fotogrametria ofrece un grado de detalle mas elevado y menor fuente de error.

Pregunta 3

Which of these scales evaluate cervical spine?

oA
oB
oC
oD

Roland Morris and Quebec Task Force.
Oswestry Disability Index (ODI)
Northwick Park Questionnaire

None of the above.

Politechnika _%, IBY: | 515 unsinios
Slaska

DE VALENCIA

/\M$E

THE ASSOCIATION OF

MEDICAL SCHOOLS IN EUROPE



Development of innovative training solutions in the field of

functional evaluation aimed at updating of the curricula of EA Cf—‘f.{
E rasmus-+ health sciences schools

Pregunta 4

Une el nombre de cada test exploratorio con la imagen correspondiente:

Maniobra de Jackson/compresion axial

Laségue invertido

Lasegue invertido

Traccion cervical
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Pregunta 5
Responde verdadero o falso (V o F)

A. La maniobra de Valsalva incrementa la presion intraabdominal, aumentando a su vez
un aumento de la presion intratecal. Este aumento de la presién provocara aumento de dolor
radicular en casos de conflicto de espacio en el contexto de patologia discal o tumoral. V

B. La prueba de Schober es positiva (patoldgica) cuando la distancia entre los puntos
marcados es mayor de 5cm al realizar la flexién maxima del tronco. F

C. El Laségue invertido sirve para explroar el dolor radicular provocado por afectacion
lumbar alta (L3- L4). V

D. El spurling test o maniobra de estiramiento radicular provoca o reproduce dolor
radicular cervical en caso de existir irritacion de alguna raiz nerviosa. V
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Unicamente las opiniones de los autores, y la Comisién no se hace
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en la misma.
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