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Kwestionariusz samooceny:

e Kwestionariusz samooceny ma na celu sprawdzenie zdobytej wiedzy.
e Zawiera 5 obiektywnych pytan z 4 mozliwymi odpowiedziami.
e Prawidtowa odpowiedz zaznaczona jest pogrubiong czcionka.

Rodzaje pytan:

o Przeciagnij i upusé do tekstu: Uczniowie wybierajg brakujgce stowa lub zwroty i
dodajg je do tekstu, przeciggajgc pola w odpowiednie miejsce. Elementy mogg by¢
grupowane i uzywane wiecej niz jeden raz.

o Przeciagnij i upusé markery: Uczniowie upuszczajg markery na wybrany obszar na
obrazie tta. W przeciwienstwie do pytan typu "przeciggnij i upus¢ na obrazek", nie ma
zdefiniowanych obszaréw na obrazku, ktére sg widoczne dla studenta.

e Przeciagnij i upus¢ na obraz: Studenci dokonujg selekcji poprzez przecigganie
tekstu, obrazéw lub obu do predefiniowanych pél na obrazie tta. Elementy moga by¢
grupowane.

o Dopasowywanie: Podana jest lista pytah wraz z listg odpowiedzi. Respondent musi
"dopasowac" prawidtowe odpowiedzi do kazdego pytania.

o Wielokrotny wybér: Ten typ pytania umozliwia tworzenie pytan z opcjg jedno- i
wielokrotnej odpowiedzi, wigczanie obrazoéw, dzwieku lub innych mediéw do pytan i/lub
opcji odpowiedzi oraz wazenie poszczegdélnych odpowiedzi.

o Wybierz brakujace stowa: Studenci wybierajg brakujace stowo Iub fraze z
rozwijanego menu. Pozycje mogg by¢ grupowane i uzywane wiecej niz jeden raz.

e Prawdal/Fatsz: W odpowiedzi na pytanie (ktére moze zawiera¢ obrazek), respondent
wybiera jedng z dwdch opcji: Prawda lub Fatsz.
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Pytanie 1
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functional evaluation aimed at updating of the curricula of
health sciences schools

Kobieta w wieku 37 lat odczuwa bél w prawym ramieniu. W badaniu lekarskim i badaniach
dodatkowych potwierdzono przepukline jgdra miazdzystego miedzy C5-C6 i radikulopatie na
poziomie C6. Ze wzgledu na radikulopatie przeprowadzono zabieg wyciecia przepukliny
dysku z artrodezg chirurgiczng, dzieki czemu objawy ustgpity. Majac te informacje i biorgc
pod uwage klasyfikacje wedtug Modelu Obrazen AMA, jaka niepetnosprawnos¢ miata

pacjentka przed operacjg??

oA  Stopien V, z powodu powaznego uszkodzenia neurologicznego w konczynie gérnej..

oB  Nie ma uposledzenia zgodnie z tabelg AMA.

{EACHD

o C  Stopien lll (radiculopatia), odpowiadajacy globalnemu uposledzeniu sprawnosci

organizmu 15%.

oD  Zadne stwierdzenie nie jest prawidtowe.

Pytanie 2

Pacjentka z poprzedniego pytania jest poddawany petnej ocenie ruchomosci odcinka

szyjnego kregostupa. Jakg technike mozna zastosowa¢ w tym celu?
oA Goniometria klasyczna
oB  Inclinometria

oC  Fotogrametria

oD  Wszystkie z powyzszych instrumentéw moga by¢ wykorzystane do pomiaru
mobilnosci, ale fotogrametria zapewnia wieksza szczegotowos¢ i mniejsze mozliwosci

popetnienia btedu.

Pytanie 3

Ktora z tych skal stuzy do oceny kregostupa szyjnego?
oA Roland Morris and Quebec Task Force.

oB  Oswestry Disability Index (ODI)

o C  Northwick Park Questionnaire

oD  Zadne z powyzszych.
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Pytanie 4

Dopasuj nazwe kazdego testu do odpowiadajgcego mu rysunku:

Manewr Jacksona

Odwrdcony test Laségue'a

Test Laseégue

Trakcja kregostupa szyjnego
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Pytanie 5
Odpowiedz Prawda czy Fatsz (T or F):

A. Manewr Valsalvy zwieksza ciSnienie wewnagtrzbrzuszne, zwiekszajgc jednoczesénie
ci$nienie wewnatrzodbytnicze. Ten wzrost cisnienia powoduje bdle promieniujgce w
przypadkach, gdy istnieje konflikt przestrzeni spowodowany patologig dysku lub guza.
T

B. Test Schdbera jest dodatni (patologiczny), gdy odlegto$¢ miedzy zaznaczonymi
punktami jest wieksza niz 5 cm przy maksymalnym zgieciu tutowia. F

C. Odwrécony test Laségue jest uzywany do badania bolu  promieniujgcego
spowodowanego patologig gornego odcinka ledzwiowego (L3- L4). T

D. Test Spurlinga lub manewr rozciggania nerwu promieniowego wywotuje lub odtwarza
promieniujacy bél szyjny, jesli wystepuje podraznienie korzenia nerwowego. T
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Wsparcie Komisji Europejskiej dla produkcji tej publikacji nie stanowi
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