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MODULO BIOMECÁNICA DE LA COLUMNA VERTEBRAL  
Unidad Didactica D: Análisis instrumental de la columna 
vertebral. 

D.6 ¿En qué casos y de qué manera puede ser de utilidad el 
análisis biomecánico instrumental de la columna vertebral? 

FICHA DE ACTIVIDAD DE CLASE:  

Le el artículo científico y contesta las siguientes preguntas. A continuación, participarás en un 
grupo de discusión sobre los beneficios de las pruebas biomecánicas: 

PREGUNTAS 

1. Escribe la referencia bibliográfica del artículo que has leído. 

 

 

 

 

2. ¿Cuál es el objetivo del artículo? 

 

 

 

 

 

3. ¿Qué técnica o prueba biomecánica se ha usado? 
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4. ¿Cuál es la muestra de estudio? 

 

 

 

 

 

5. ¿Podrías destacar algún resultado obtenido? 

 

 

 

 

 

 

6. ¿Cuáles son tus conclusiones sobre la utilidad de la información biomecánica? 

 

 

 

 

 

 

 

El apoyo de la Comisión Europea para la producción de esta publicación no constituye una 
aprobación del contenido, el cual refleja únicamente las opiniones de los autores, y la 
Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la información contenida en 
la misma. 
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