
 

 

  

 

LEHRERLEITFADEN 

MODUL MODUL FUNKTIONSBEWERTUNG: KONZEPT UND METHODIK 

DIDAKTISCHE 
EINHEIT 

Didaktische Einheit C: Klassifizierung von 
Funktionsbeeinträchtigungen und Behinderung 

TITEL DER 
AKTIVITÄT/KLASSE 

Verstärkungsaktivität 

ZIELE 

• Vorstellung eines Werkzeugs zur Bewertung des 
Behinderungsgrads nach dem WHO Disability Assessment 
Schedule 2.0 

• Angabe eines Praxisbeispiels für die Anwendung des Tools 

LÄNGE 30 Minuten  

VORKENNTNISSE 
ERFORDERLICH 

Kennenlernen der WHODAS 2.0 Methode.  

TECHNISCHE 
BEDÜRFNISSE  

7m langer Raum und ein Stuhl 

BENÖTIGTE 
RESSOURCEN 

• 12-item Instrument Scoring Sheet nach WHODAS 2.0 
(verfügbar unter: 
https://www.who.int/classifications/icf/whodasii/en/) 

• ein Blatt Papier und einen Stift für jeden Schüler 
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BESCHREIBUNG DER KLASSE/TÄTIGKEIT 

AUFGABEN, DIE VOM SCHÜLER IM UNTERRICHT ERARBEITET WERDEN 

 

 

 

 

 

  

Die Aufgabe besteht darin, den Grad der Behinderung des Patienten zu beurteilen, der eine 
Cholezystektomie hinter sich hat. 

Für Zweierteams, siehe die unten dargestellte Fallstudie. Eine der Personen spielt die Rolle 
eines Patienten, der vor 14 Tagen eine Cholezystektomie hatte, und die andere spielt die 
Rolle eines Interviewers, der den Grad der Behinderung beurteilt. Verwenden Sie dazu den 
12-Item WHODAS 2.0 Fragebogen (12-item Instrument Scoring Sheet.xlsx). Nach dem 
Interview und dem Ausfüllen des Fragebogens präsentieren und diskutieren Sie die 
Messergebnisse. 

FALLSTUDIE - PATIENTENINFORMATION 

Ein Patient kam in die Abteilung für Allgemeinchirurgie für eine geplante Cholezystektomie. 
Patientin: weiblich, 35 Jahre alt, BMI 38, Komorbiditäten: Diabetes Typ 2, beruflich aktiv. 
Der Eingriff wurde laparoskopisch in der 4-Inzisionstechnik durchgeführt. Der Eingriff verlief 
planmäßig, es traten keine unerwünschten Ereignisse auf. Entlassung des Patienten von 
der Station am 3. Tag nach der Operation. 

Das Blatt ist verfügbar unter: https://www.who.int/classifications/icf/whodasii/en/ 

https://www.who.int/classifications/icf/whodasii/en/
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AUFGABEN, die vom Schüler außerhalb des Unterrichts zu entwickeln 
sind (falls erforderlich)  

 

Es handelt sich um einen 12-teiligen Instrumentenbewertungsbogen nach WHODAS 2.0. 

 
BITTE BEACHTEN SIE: Bei der Bewertung von WHODAS werden den Antworten die 

folgenden Nummern zugeordnet: 
  0 = Keine Schwierigkeit, 1 = Leichte Schwierigkeit, 2 = Mittlere Schwierigkeit, 3 = 

Schwere Schwierigkeit, 4 = Extreme Schwierigkeit oder nicht möglich 
  

  
 

  
    Ergebnis 
S1 Langes Stehen, z. B. 30 Minuten?   
S2 Kümmern Sie sich um Ihre Aufgaben im Haushalt?   
S3 Das Erlernen einer neuen Aufgabe, z. B. das Lernen, wie man an einen 

neuen Ort kommt? 
  

S4 Inwieweit hatten Sie Probleme damit, sich an Aktivitäten der Gemeinschaft 
(z. B. Feste, religiöse oder andere Aktivitäten) so zu beteiligen, wie es 
jeder andere auch kann? 

  

S5 Wie sehr wurden Sie durch Ihre gesundheitlichen Probleme emotional 
beeinträchtigt? 

  

S6 Sich zehn Minuten lang auf etwas zu konzentrieren?   

S7 Gehen Sie eine lange Strecke, z. B. einen Kilometer [oder gleichwertig]?   

S8 Waschen Sie Ihren ganzen Körper?   

S9 Ziehen Sie sich an?   

S10 Sie haben mit Menschen zu tun, die Sie nicht kennen?   

S11 Eine Freundschaft aufrechterhalten?   

S12 Ihr Arbeits-/Schulalltag?   

  Gesamtnote         % 

 

Nicht erforderlich 
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BEWERTUNGSMETHODIK  

 

Die Unterstützung der Europäischen Kommission für die Erstellung dieser 
Veröffentlichung stellt keine Billigung des Inhalts dar, welcher nur die Ansichten 

der Verfasser wiedergibt, und die Kommission kann nichtfür eine etwaige 
Verwendung der darin enthaltenen Informationen haftbar gemacht werden. 

 

Bei der Durchführung der Zuweisung,  

auf die der Lehrer besonders achten sollte: 
 

• Auftreten von Wiederholbarkeit der Ergebnisse für die gleichen Domains of 
Functioning 

• Aufmerksamkeit auf die Auswirkungen der Krankheit auf ausgewählte 
Funktionsbereiche und Funktionseinschränkungen im Zusammenhang mit der 
Behinderung lenken 

Nach Beendigung der Aufgabe sollte der Lehrer eine Diskussion über das Thema anregen: 

• Objektivität des Fragebogens und Diskussion der Forschungsergebnisse 
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